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Пояснительная записка

Программа подготовки водителей транспортных средств категории «В» в школе представляет собой усовершенствованную программу подготовки водителей данной категории.

Программа содержит минимум требований к результатам и содержанию подготовки и является основой для разработки рабочих программ, утверждаемых организациями, осуществляющими подготовку водителей.

Данная программа разработана на основе «Примерной программы подготовки водителей транспортных средств категории «В» (утверждена Министерством образования и науки РФ в согласовании с Министерством транспорта РФ и Департаментом обеспечения безопасности дорожного движения МВД России, сентябрь 2008 г.) и в соответствии с требованиями Федеральных законов «О безопасности дорожного движения», «Об образовании».

Программа включает требования к результатам ее освоения, структуре и содержанию подготовки, а также условиям ее реализации.

Требования к результатам освоения программы сформированы на основе квалификационных требований, предъявляемых к водителю транспортных средств категории «В». В требованиях к результатам освоения программы описываются требования к умениям, приобретаемым в ходе обучения, указываются усваиваемые знания, на базе которых формируются умения и приобретается практический опыт управления транспортным средством.

Структура и содержание программы представлены учебным планом, тематическими планами по учебным предметам, программами по учебным предметам.

В учебном плане содержится перечень учебных предметов с указанием объемов времени, отводимых на освоение предметов, включая объемы времени, отводимые на теоретическое и практическое обучение.

В тематическом плане по учебному предмету раскрывается рекомендуемая последовательность изучения разделов и тем, указывается распределение учебных часов по разделам и темам.

В программе учебного предмета приводится содержание предмета с учетом требований к результатам освоения в целом программы подготовки водителей транспортных средств категории «В».

Требования к условиям реализации программы представлены требованиями к организации учебного процесса, учебно-методическому и кадровому обеспечению, а также правами и обязанностями организаций, осуществляющих подготовку водителей.

Требования к организации учебного процесса:
Учебные группы по подготовке водителей создаются численностью до 30 человек.

Учет посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведется преподавателями и мастерами производственного обучения в соответствующей учетной документации.

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий — 1 академический час (45 минут), а при обучении вождению — 1 астрономический час (60 минут), включая время на подведение итогов, оформление документации.

Теоретическое и практическое обучение проводятся в оборудованных
кабинетах с использованием учебно-методических и учебно-наглядных пособий
в соответствии с Перечнем учебных материалов для подготовки водителей
            В ходе практического обучения предмету «Основы оказания медицинской помощи» обучающиеся должны уметь выполнять приемы по оказанию доврачебной помощи (самопомощи) пострадавшим на дорогах.

Обучение вождению проводится вне сетки учебного времени мастером производственного обучения индивидуально с каждым обучаемым в соответствии с графиком очередности обучения вождению (на тренажере и учебном транспортном средстве). При этом мастер может обучать на тренажере одновременно до четырех обучаемых (по числу учебных мест), а на учебном транспортном средстве - одного. Обучение вождению состоит из первоначального обучения вождению и обучения практическому вождению на учебных маршрутах в условиях реального дорожного движения.

Первоначальное обучение вождению транспортных средств должно проводиться на закрытых площадках или автодромах.

К обучению практическому вождению на учебных маршрутах допускаются лица, имеющие первоначальные навыки управления транспортным средством, представившие медицинскую справку установленного образца и знающие требования Правил дорожного движения.

На занятии по вождению мастер производственного обучения должен иметь при себе: удостоверение на право управления транспортным средством соответствующей категории, документ на право обучения вождению транспортного средства данной категории.

Обучение практическому вождению проводится на учебном транспортном средстве, оборудованном в установленном порядке и имеющим опознавательные знаки «Учебное транспортное средство», тренажерах (при их наличии), учебном автодроме (площадке для учебной езды) и на учебных маршрутах, утверждаемых организацией, осуществляющей подготовку водителей, и согласованных с ГИБДД.

На обучение вождению отводится 50 астрономических часов на каждого обучаемого. При отработке упражнений по вождению предусматривается выполнение работ по контрольному осмотру учебного транспортного средства.

Каждое задание программы обучения вождению разбивается на отдельные упражнения, которые разрабатываются организацией, осуществляющей подготовку водителей, и утверждаются ее руководителем.

Для проверки навыков управления транспортным средством предусматривается проведение контрольного занятия.

Контрольное занятие проводится на площадке для учебной езды. В ходе занятия проверяется качество приобретенных навыков управления транспортным средством путем выполнения соответствующих упражнений.

Лица, получившие по итогам контрольного занятия неудовлетворительную оценку, не допускаются к выполнению последующих заданий.

По предметам «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств» и «Оказание медицинской помощи» проводится зачет.

По завершению обучения проводится итоговая аттестация. Состав аттестационной комиссии определяется и утверждается руководителем организации, осуществляющей подготовку водителей транспортных средств

Основными видами аттестационных испытаний являются: комплексный экзамен и практический экзамен по управлению транспортным средством.

Комплексный экзамен проводится по предметам «Основы законодательства в сфере дорожного движения» и «Основы безопасного управления транспортными средствами».

Экзамен и зачеты проводятся с использованием экзаменационных билетов, разработанных в организации, осуществляющей подготовку водителей транспортных средств на основе данной Программы, и утвержденных руководителем этой организации.

На прием экзамена отводится 2 академических часа. При проведении экзаменов с использованием автоматизированных систем время, отводимое на экзамен, уменьшается до фактически затраченного.

Практический экзамен по управлению транспортным средством проводится в два этапа. Первый этап проводится на закрытой площадке или автодроме, второй этап - на контрольном маршруте в условиях реального дорожного движения.

Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом.

По результатам итоговой аттестации выдается свидетельство о прохождении обучения действующего образца.

При обучении вождению на транспортном средстве, оборудованном автоматической коробкой переключения передач, в свидетельстве о прохождении обучения делается соответствующая запись.

Выдача водительского удостоверения на право управления транспортным средством производится подразделениями ГИБДД после сдачи квалификационных экзаменов.

Права и обязанности организаций, осуществляющих подготовку водителей транспортных средств.
Организации, осуществляющие подготовку водителей, обязаны: в рабочих программах подготовки водителей предусмотреть выполнение содержания программы подготовки водителей транспортных средств категории «В».

Организации, осуществляющие подготовку водителей, имеют право:

· изменять последовательность изучения разделов и тем учебного предмета при условии выполнения программы учебного предмета;

· увеличивать количество часов, отведенных как на изучение учебных предметов, так и на обучение первоначальному и практическому вождению, вводя дополнительные темы и упражнения, учитывающие региональные особенности;

· организовывать на основе договорных отношений обучение по предмету «Оказание медицинской помощи» в образовательных учреждениях медицинского профиля, имеющих лицензию на образовательную деятельность.

Требования к результатам освоения программы
Целевые установки программы определяются функциями водителя как оператора транспортного средства в системе «водитель - автомобиль - дорога». В соответствии с этими функциями водитель автотранспортного средства категории «В» должен:

иметь представление о:
· структуре функциональных систем управления дорожным движением, других системах и механизмах, обеспечивающих использование автомобиля в качестве транспортного средства, их назначение, размещение (компоновку) и принцип действия;

· требованиях к психофизиологическим свойствам водителя как оператора транспортного средства, структуре факторов, влияющих на эти свойства, структуре и глубине требуемых квалификационных знаний и умений;

-
особенностях вождения автомобиля как управляемого объекта,
специфике системы и средств управления его движением;

-
физической природе движения автомобиля по каналам тяги, торможения,
курсового и бокового движения;

-
природе возможных неисправностей каналов управления движением,
других систем и механизмов, обеспечивающих безопасность дорожного
движения и приемы их устранения и предупреждения;

-
правилах управления движением автомобиля во всех возможных
режимах и дорожно-климатических условиях по каждому каналу управления f
отдельности и при одновременном их использовании;

· природе вредного влияния автомобиля на окружающую среду;

· свойствах дорожных покрытий и влияние на них климатических условий, механизм взаимодействия колес автомобиля с опорной поверхностью;

-
конструктивных средствах активной, пассивной, послеаварийной,
экологической и противопожарной безопасности;

-
требованиях безопасности к конструкции автомобиля, дорожной среде, к
квалификации и психофизиологическому состоянию и режиму труда водителя;

-
средствах организации дорожного движения и управления им,
технических средствах обустройства дорог;

-
правилах ухода за автомобилем и его технического обслуживания,
техники безопасности и гигиены труда;

функциях должностных лиц, органов инспекции, относящихся к сфере перевозок, организации и безопасности дорожного движения;

· технике предупреждения ДТП и правила поведения при попадании в " ДТП;

· правилах противопожарной безопасности, правилах перевозки опасных грузов и действия при возникновении опасности;

знать:
~ основы законодательства в сфере дорожного движения;

-
Правила дорожного движения, основы управления и безопасности
движения автомобилей, команды и сигналы регулировки и управления;

-
ответственность водителей автомобилей за нарушение правил дорожного
движения, порядка и правил эксплуатации транспортных средств и норм по
охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской
Федерации;

· устройство и технические возможности автомобилей, назначение, устройство и работу их агрегатов, механизмов и приборов;

· технические требования к системам, механизмам и приборам, определяющим безопасность движения автомобиля;

· перечень неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация транспортных средств или их дальнейшее движение;

· периодичность и объем работ по техническому обслуживанию автомобилей, основные регулировочные данные, марки и свойства применяемых топлив, смазочных и других эксплуатационных материалов;

· признаки, причины и последствия возможных неисправностей, возникающих в процессе эксплуатации автомобилей, способы их обнаружения и устранения;

· правила обкатки новых и отремонтированных автомобилей;

· нормы загрузки автомобиля, правила размещения, укладки и крепления грузов;

· правила техники безопасности при техническом обслуживании, ремонте и вождении автомобилей, обращении с эксплуатационными жидкостями;

· приемы и последовательность действий при оказании доврачебной медицинской помощи при дорожно-транспортных происшествиях;

· о влиянии алкоголя, медикаментов и наркотических веществ, а также состояния здоровья и усталости на безопасное управление транспортным средством.

уметь:
· пользоваться знаниями ПДД при управлении автомобилем и давать оценку причин, приводящих к ДТП;
· управлять своим эмоциональным состоянием, уважать права других участников дорожного движения, конструктивно разрешать межличностные конфликты, возникшие между участниками дорожного движения;

-
оценить техническое состояние автомобиля, его систем, узлов и
агрегатов;

· уверенно управлять автомобилями в различных дорожных и погодных условиях, днем и ночью, при выполнении заданий самостоятельно;

· удерживать автомобиль в неподвижном состоянии на горизонтальных покрытиях и уклонах;

· готовить к буксировке неисправный (поврежденный) автомобиль;

· правильно применять для повышения проходимости автомобиля систему регулирования давления воздуха в шинах, лебедку, раздаточную коробку и передний мост, табельные и подручные средства;

· готовить автомобиль к преодолению бродов, переправ, других сложных участков местности и уверенно преодолевать их;

· готовить к пуску и пускать двигатель автомобиля при низких температурах окружающего воздуха;

· управлять работой систем, узлов и агрегатов, вспомогательного оборудования при неподвижном состоянии автомобиля;

· управлять движением автомобиля в режимах разгона, торможения, курсового и бокового движения, маневрирования при малых скоростях движения, в т. ч. движения задним ходом;

· управлять движением автомобиля в критических ситуациях (занос, плохая видимость, внезапные неисправности, влияющие на безопасность движения и т. п.)

-
осуществлять замену узла, прибора, детали или регулировку в пределах
возможностей инструмента и средств, находящихся на борту автомобиля;

- заправлять транспортное средство горюче-смазочными материалами и специальными жидкостями с соблюдением современных экологических требований;

· определить потребность в заправке автомобиля топливом и другими эксплуатационными материалами;

· добиться экономии топлива, смазочных и других эксплуатационных материалов, увеличения сроков службы аккумуляторных батарей и пробега шин автомобиля.

-
выполнять контрольный осмотр транспортного средства перед выездом и
при выполнении поездки;

· принимать возможные меры для оказания доврачебной медицинской помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, соблюдать требования по их транспортировке;

· самостоятельно выполнять работы по контрольному осмотру автомобиля перед выездом и в пути, ежедневному техническому осмотру автомобиля перед выездом и в пути, ежедневному техническому обслуживанию, а также совместно со специалистами и под их руководством - все работы по номерным и сезонным техническим обслуживаньям изучаемых автомобилей;

-
устранять эксплуатационные неисправности, не требующие разборки
агрегатов, узлов и механизмов автомобилей;

правильно пользоваться инструментом и приспособлениями, применяемыми при техническом обслуживании и текущем ремонте автомобилей;

-
правильно оформлять первичные документы учета работы автомобиля.
Учебные планы и программы подготовки водителей транспортных средств

категории «В» рассчитаны на 2 года обучения.

Учебный план подготовки водителей транспортных средств категории «В»
(2 года обучения)
	№№ п/п
	Предметы
	Количество часов
1 год / 2 год

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	Теорети​ческих
	Практи​ческих

	1
	2
	3
	4
	5

	1
2 3 4 5 6
	Основы       законодательства       в       сфере
дорожного движения (зачет по темам 1-11) *
Устройство   и   техническое   обслуживание
транспортных средств (зачет) *
Основы           безопасного           управления
транспортным средством
Оказание медицинской помощи (зачет) *
Основы      вождения      в       экстремальных
ситуациях
Основы транспортной психологии
	48
26/22
15
15/-
18 -/18
24 12/ 12
18
-/18
17
17/-
	35
17 /18
15
15/-
18 -/18
9 4/5
4 -/4
11 11/-
	13
9/4
15
8/7 14
-/14 6 6/

	
	Итого:
Итоговая аттестация:
Комплексный экзамен по предметам:
«Основы      законодательства      в      сфере
дорожного движения»;
«Основы          безопасного          управления
транспортным средством»
Вождение (экзамен) **
Всего:
Вождение ***
	140
70 / 70
1
-/1
141
50 19/31
	92
47/45
1
-/ 1
93
	48
23/25
48


Примечание:
* Зачеты проводятся за счет учебного времени, отводимого на изучение предмета.

** Экзамен по вождению транспортного средства в образовательном учреждении проводится за счет часов, отведенных на вождение (1 час).

*** Вождение проводится вне сетки учебного времени в объеме 50 часов, из них 6 часов - на тренажере. При отсутствии тренажера - 50 часов на транспортном средстве.

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Учебный план подготовки водителей транспортных средств категории «В»
	№№ п/п
	Предметы
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	Теорети​ческих
	Практи​ческих

	1
	2
	3
	4
	5

	I
II
IV VI
	Основы       законодательства       в       сфере
дорожного движения
Устройство   и   техническое   обслуживание
транспортных средств 
Оказание медицинской помощи
Основы транспортной психологии
	56
35
20 17
	44
25
12

11
	12
10

8

6

	
	Всего
	128
	95
	33


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 

В СФЕРЕ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»
Тематический план
	№№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	Теорети​ческие
	Практичес​кие

	
	
	
	занятия
	занятия

	1
	2
	3
	4
	5

	 1.
 2. 

    3.
    4.
 5.
     8.

     9.
	Введение. Обзор законодательных актов
Раздел 1. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

Общие положения. Основные понятия и термины.        Обязанности        водителей,
пешеходов и пассажиров
Дорожные знаки
Дорожная разметка и ее характеристика
Практическое занятие по темам 1 -3
Порядок движения, остановка и стоянка
транспортных средств 

Регулирование дорожного движения Практическое занятие по темам 4 -5
Особые условия движения Перевозка людей и грузов
	       2
       10
10 

         4

6
6
4
6 

4

4
	        2 
        10
10
4
-

6

         4 
- 4

4
	-
            -

            -

            -

            6
-
-

6

-

-

	
	Всего
	56
	44
	12


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «УСТРОЙСТВО И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ»
Тематический план
	№№
п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего
	Кол-во 
часов
  теория
	Кол-во часов
практика
	

	
	Раздел 1. Устройство транспортных средств
	
	
	
	

	1.
	Общее устройство транспортного средства
	2
	2
	-
	

	2.
	Общее устройство и работа двигателя
	2
	2
	-
	

	3.
	Источники и потребители электроэнергии
	2
	2
	-
	

	4.
	Общее устройство и назначение трансмиссии
	2
	2
	-
	

	5.
	Кузов и ходовая часть
	2
	2
	-
	

	6.
	Тормозная система
	2
	2
	-
	

	7.
	Рулевое управление
	2
	2
	-
	

	8.
	Системы активной и пассивной безопасности
	2
	2
	-
	

	
	Итого по разделу
Раздел 2. Техническое обслуживание
	16


	16
	
	

	9.
	Виды и периодичность технического обслуживания
	6
	2
	4
	

	10.
	Техника безопасности и охрана окружающей среды
	4
	2
	2
	

	11.
	Характерные неисправности и способы их устранения
	8
	4
	4
	

	
	Итого по разделу
	18
	8
	10
	

	
	ЗАЧЕТ
	1
	1
	
	

	
	Всего по разделам
	35
	25
	10
	


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ»
Тематический план
	№ № п/п
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	
	теорети​ческие занятия
	практи​ческие занятия

	1.
	Дорожно-транспортный          травматизм (общая       характеристика).       Правовые аспекты оказания медицинской помощи пострадавшим при ДТП
	4
	
	2
	2

	2.
	Основы анатомии и физиологии человека
	2
	
	2
	-

	3.
	Терминальные   состояния.   Шок.   острая дыхательная недостаточность, асфиксия, синдром утраты сознания
	4
	
	2
	2

	4.
	Проведение               сердечно-легочной реанимации
	4
	
	2
	2

	5.
	Кровотечение и методы его остановки
	4
	
	2
	2

	11.
	Правила    пользования    медицинской аптечкой
	2
	
	2
	-

	Всего
	20
	12
	
	8


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ ТРАНСПОРТНОЙ ПСИХОЛОГИИ»
Тематический план
	№ п/п
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	
	Теория
	Практика

	
	Введение
	1
	
	1
	-

	1.
	Психологическая характеристика          участников дорожного движения
	1
	
	1
	

	2
	Психологическая характеристика          участников дорожного движения
	2
	
	2
	

	3.
	Психологические особенности межличностных отношений водителя с различными категориями участников дорожного движения (тренинг)
	2
	
	
	2

	4.
	Психологические факторы успешности вождения
	2
	
	2
	-

	5.
	Поведение        в        стрессовых ситуациях
	2
	
	1
	1

	6.
	Психологические             основы предупреждения           дорожно-транспортных происшествий
	2
	
	1
	1

	7.
	Психологические    особенности поведения                   участников дорожного движения в условиях ДТП
	2
	
	1
	1

	8.
	Транспорт                       источник психической      и      физической травматизации
	2
	
	1
	1

	
	Зачет
	1
	
	1
	-

	
	Всего
	17
	
	11
	6


ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Учебный план подготовки водителей транспортных средств категории «В»
	№№ п/п
	Предметы
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	Теорети​ческих
	Практи​ческих
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	     1
2 3

4
	Основы       законодательства       в       сфере
дорожного движения 
Основы           безопасного           управления
транспортным средством
Оказание медицинской помощи 
Основы      вождения      в      экстремальных условиях
	70 22 18 

18


	48 22
11

14


	    22

-

7

4


	

	                               Всего
	128
	95
	33
	


 ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА
«ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ»
Тематический план
	№ № п/п
	
	Количество часов

	
	Наименование тем
	Всего
	в том числе

	
	
	
	теорети​ческие занятия
	практи​ческие занятия
	

	6.
	Первая      медицинская      помощь      при травмах. Раны и их первичная обработка
	4
	2
	2
	

	7.
	Правила       наложения       транспортной иммобилизации
	4
	2
	2
	

	8.
	Виды бинтовых повязок и правила их наложения
	2
	1
	1
	

	9.
	Первая          медицинская          помощь пострадавшим с острым заболеванием и в состоянии неадекватности
	2
	2
	-
	

	10.
	Особенности                     транспортировки пострадавшего   при   ДТП   в   лечебное учреждение
	4
	2
	2
	

	
	ЗАЧЕТ
	2
	2
	-
	

	Всего
	18
	11
	7
	


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА В СФЕРЕ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»
Тематический план
	№№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	Теорети​ческие занятия
	Практичес​кие занятия

	1
	2
	3
	4
	5

	     6

  7

     8

     9
   10.

11

 12

13
	Раздел 1. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

Проезд перекрестков

Проезд          пешеходных          переходов,

остановок    маршрутных    транспортных 

средств  и железнодорожных переездов 

Практическое занятие по темам 6-7

Особые условия движения 

Перевозка людей и грузов

Практическое занятие по темам 8-9

 Техническое  состояние  и  оборудование

транспортных средств
Государственные регистрационные знаки,

опознавательные   знаки, предупредительные

 надписи   и обозначения

Практическое занятие по темам 10-11

Пользование  внешними световыми приборами и звуковыми сигналами

Движение с прицепом и буксировка транспортных средств

Практическое занятие по темам 12-13


	         6
6
6
  4
  4
6
   4

4
   6
4

4

4
	6
6
   4
    4
4

     4
         4

           4
	6

6

6
4

	
	Итого по разделу
	58
	36
	22

	
	Раздел 2. НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ, РЕГУЛИРУЮЩИЕ ОТНОШЕНИЯ В СФЕРЕ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

	12.
	Административное право
	2
	2
	-

	13.
	Уголовное право
	2
	2
	

	14.
	Гражданское право
	2
	2
	-

	15.
	Правовые   основы   охраны   окружающей среды
	2
	          2
	-

	16.
	Закон об ОСАГО
	2
	2
	-

	
	Итого по разделу
	10
	10
	               -

	
	Зачет по предмету
	2
	2
	

	
	Всего
	70
	48
	22


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ                СРЕДСТВОМ»
Тематический план
	№№
	
	Количество
	

	п/п
	Наименования тем
	часов теоретическ ого обучения
	

	
	Раздел   1.   Психологические   основы   безопасного   управления транспортным средством
	
	

	1.
	Психологические основы деятельности водителя
	2
	

	2.
	Основы   саморегуляции   психических   состояний    в   процессе управления транспортным средством
	2
	

	3.
	Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения
	2
	

	
	Итого по разделу
	6
	

	
	Раздел   2.   Основы   управления   транспортным   средством   и безопасность движения
	
	

	4.
	Планирование   поездки   в   зависимости   от  целей   и   дорожных условий движения
	2
	

	5.
	Оценка  опасности  воспринимаемой   информации,   организация наблюдения в процессе управления транспортным средством
	3
	

	6.
	Оценка    тормозного    и    остановочного    пути.    Формирование безопасного   пространства   вокруг   транспортного   средства   в различных условиях движения
	3
	

	7.
	Техника управления транспортным средством
	4
	

	8.
	Действия водителя при управлении транспортным средством
	4
	

	
	Итого по разделу
	16
	

	
	Всего по разделам
	22
	


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА 

«ОСНОВЫ ВОЖДЕНИЯ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ»
Тематический план
	№ № п/п
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	теорети​ческие занятия
	практи​ческие занятия

	1.
	Стабилизация автомобиля при заносе
	3
	2
	1

	2.
	Стабилизация автомобиля при вращении
	2
	       2
	-

	3.
	Частичная потеря управляемости при входе в поворот на высокой скорости
	2
	      2
	-

	4.
	Отказ от управления
	2
	       2
	-

	5.
	Экстренный объезд препятствий
	3
	2
	1

	6.
	Потеря   устойчивости   и   управляемости   при повороте на скользкой дороге
	4
	3
	1

	
	ЗАЧЕТ
	2
	1
	1

	Всего:
	18
	14
	4


РАЗДЕЛ 1. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ
 Тема 1. Общие положения. Основные понятия и термины. Обязанности водителей,     пешеходов и пассажиров;
Значение Правил в обеспечении порядка и безопасности дорожного движения. Общая структура

Правил. Основные понятия и термины, содержащиеся в Правилах.
Обязанности участников дорожного движения. Порядок ввода ограничений в дорожном движении.
Документы, которые водитель механического транспортного средства обязан иметь при себе и

передавать для проверки сотрудникам милиции. Порядок предоставления транспортных средств должностным лицам Права и обязанности водителей транспортных средств, движущихся с включенным проблесковым маячком синего цвета и специальным звуковым сигналом. Обязанности других водителей по обеспечению безопасности движения специальных транспортных средств.
Обязанности водителей, причастных к дорожно-транспортному происшествию. Обязанности        пешеходов и пассажиров по обеспечению безопасности дорожного движения.                                            Тема 2. Дорожные знаки
Значение дорожных знаков в общей системе организации дорожного движения. Классификация   дорожных знаков. Требования к расстановке знаков. Дублирующие, повторные и временные знаки.
Предупреждающие знаки. Назначение. Общий признак предупреждения. Правила установки предупреждающих знаков. Название и назначение каждого знака. Действия водителя при приближении к опасному участку дороги, обозначенному соответствующим предупреждающим знаком.
Знаки приоритета. Назначение Название и место установки каждого знака. Действия водителей в соответствии с требованиями знаков приоритета. Запрещающие знаки. Назначение. Общий признак запрещения. Название, назначение и место установки каждого знака. Действия водителей в соответствии с требованиями запрещающих знаков. Исключения. Права водителей с ограниченными физическими возможностями и водителей, перевозящих таких лиц. Зона действия запрещающих знаков. Предписывающие знаки. Назначение. Общий признак предписания. Название, назначение и место установки каждого знака. Действия водителей в соответствии с требованиями предписывающих знаков. Исключения. Знаки особых предписаний. Назначение, общие признаки. Название, назначение и место установки каждого знака .Информационные знаки. Назначение. Общие признаки знаков. Название, назначение и место установки каждого знака. Действия водителей в соответствии с требованиями знаков, которые вводят определенные режимы движения Знаки сервиса. Назначение. Название и место установки. Знаки дополнительной информации (таблички). Назначение. Название и размещение каждого    знака.
Тема 3. Дорожная разметка и ее характеристики
Значение разметки в общей организации дорожного движения, классификация разметки.
Горизонтальная разметка. Назначение. Цвет и условия применения каждого вида горизонтальной разметки. Действия водителей в соответствии с требованиями горизонтальной разметки .Вертикальная разметка. Назначение. Цвет и условия применения каждого вида вертикальной разметки.
Практическое занятие по темам 1-3
Решение комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. Формирование умений руководствоваться дорожными знаками и разметкой.
Тема 4. Порядок движения, остановка и стоянка транспортных средств. 

Предупредительные   сигналы.   Виды   и   назначение   сигналов.   Правила   подачи сигналов световыми указателями поворотов и рукой. Использование предупредительных сигналов     при     обгоне.     Опасные     последствия     несоблюдения     правил     подачи предупредительных сигналов. Начало   движения,   маневрирование.    Обязанности   водителей    перед   началом движения, перестроением и маневрированием. Порядок выполнения поворота на перекрестке. Поворот налево и разворот вне перекрестка. Действия водителя при наличии полосы разгона (торможения). Места, где запрещен разворот. Порядок движения задним ходом. Места, где запрещено движение задним ходом. Опасные последствия несоблюдения правил маневрирования. Расположение транспортных средств на проезжей части. Требования к расположению транспортных средств на проезжей части в зависимости от количества полос для движения, видов транспортных средств, скорости движения. Случаи, когда разрешается движение по трамвайным путям. Повороты на дорогу с реверсивным движением. Опасные последствия несоблюдения правил расположения транспортных средств на проезжей части. Скорость движения. Факторы, влияющие на выбор скорости движения. Ограничения скорости в населенных пунктах. Ограничения скорости вне населенных пунктов, на автомагистралях для различных категорий транспортных средств. Запрещения при выборе скоростного режима. Выбор дистанции и интервалов. Особые требования для водителей тихоходных и большегрузных транспортных средств. Опасные последствия несоблюдения безопасной скорости и дистанции. Обгон и встречный разъезд. Обязанности водителя перед началом обгона. Действия води гелей при обгоне. Места, где обгон запрещен. Встречный разъезд на узких участках дорог. Встречный разъезд на подъемах и спусках. Опасные последствия несоблюдения правил обгона и встречного разъезда. Остановка и стоянка. Порядок остановки и стоянки. Способы постановки транспортных средств на стоянку. Длительная стоянка вне населенных пунктов. Меры предосторожности при постановке транспортного средства на стоянку. Места, где остановка и стоянка запрещены.Опасные последствия несоблюдения правил остановки и стоянки.
Тема 5. Регулирование дорожного движения
Средства регулирования дорожного движения. Значения сигналов светофора и действия водителей в соответствии с этими сигналами. Реверсивные светофоры. Светофоры для регулирования движения трамваев, а также других маршрутных транспортных средств, движущихся по выделенной для них полосе. Значение сигналов регулировщика для трамваев, пешеходов и безрельсовых транспортных средств. Порядок остановки при сигналах светофора или регулировщика, запрещающих движение. Действия водителей и пешеходов в случаях, когда указания регулировщика противоречат сигналам светофора, дорожным знакам и разметке.
     Практическое занятие по темам 4-5
Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д.Выработка навыков подачи предупредительных сигналов рукой. Формирование умений правильно руководствоваться сигналами регулирования, ориентироваться, оценивать ситуацию и прогнозировать ее развитие.
Тема 6. Проезд перекрестков
Общие правила проезда перекрестков. Случаи, когда водители трамваев имею! преимущества.
Регулируемые перекрестки. Взаимодействие сигналов светофора и знаков приоритета. Порядок и очередность движения на регулируемом перекрестке. Нерегулируемые перекрестки. Порядок движения на перекрестках равнозначных дорог. Порядок движения на перекрестках неравнозначных дорог .Очередность проезда перекрестка, когда главная дорога меняет направлен.Действия водителя в случае, если он не может определить наличие покрытия дороге (темное время суток, грязь, снег и т.п.) и при отсутствии знаков приоритета.
Тема 7. Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов
Пешеходные переходы и остановки маршрутных транспортных средств. Обязанности водителя, приближающегося к нерегулируемому пешеходному переходу, остановке маршрутных транспортных средств или транспортному средству, имеющему опознавательный знак «Перевозка детей».
Железнодорожные переезды. Разновидности железнодорожных переездов. Устройство и особенности работы современной железнодорожной сигнализации на переездах. Порядок движения транспортных средств .Правила остановки транспортных средств перед переездом. Обязанности водителя при вынужденной остановке на переезде Запрещения, действующие на железнодорожном переезде. Случаи, требующие согласования условий движения через переезд с начальником дистанции пути железной дороги. Опасные последствия нарушения правил проезда пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов.
              Практическое занятие по темам 6-7
Решение комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д.
Тема 8. Особые условия движения
Движение по автомагистралям. Запрещения, вводимые на автомагистралях. Обязанности водителей при вынужденной остановке на проезжей части автомагистрали и на обочине Движение в жилых зонах.
Приоритет маршрутных транспортных средств. Пересечение трамвайных путей вне перекрестка.
Порядок движения на дороге с выделенной полосой для маршрутных транспортных средств. Правила поведения водителей в случаях, когда троллейбус или автобус начинает движение от обозначенного места остановки. Правила пользования внешними световыми приборами и звуковыми сигналами.
Включение ближнего света фар в светлое время суток. Действия водителя при ослеплении. Порядок использования противотуманных фар, фары-прожектора, фары-искателя и задних противотуманных фонарей, знака автопоезда Случаи, разрешающие применение звуковых сигналов. Буксировка

механических транспортных средств. Условия и порядок буксировки механических транспортных средств на гибкой сцепке, жесткой сцепке и методом частичной погрузки. Случаи, когда буксировка запрещена. Перевозка людей в буксируемых и буксирующих транспортных средствах. Опасные последствия несоблюдения правил буксировки механических транспортных средств. Учебная езда. Условия, при которых разрешается учебная езда. Требования к обучающему, обучаемому и учебному механическому транспортному средству. Требования к движению велосипедистов, мопедов, гужевых повозок, а также прогону животных (запреты и возрастной ценз с которого разрешается управление).
Тема 9. Перевозка людей и грузов

Требование к перевозке людей в грузовом автомобиле. Обязанности водителя перед началом движения. Скорость движения при перевозке людей. Дополнительные требования при перевозке детей. Случаи, когда запрещается перевозка людей. Правила размещения и закрепления груза на транспортном средстве. Перевозка грузов, выступающих за габариты транспортного средства.
Обозначение перевозимого груза. Случаи, требующие согласования условий движения транспортных средств с ГИБДД. Опасные последствия несоблюдения правил перевозки людей и грузов.
Тема 10. Техническое состояние и оборудование транспортных средств
Общие требования. Условия, при которых запрещена эксплуатация транспортных средств.
Неисправности, при возникновении которых водитель должен принять меры к их устранению, а если это невозможно - следовать к месту стоянки или ремонта с соблюдением необходимых мер предосторожности. Неисправности, при которых запрещено дальнейшее движение. Опасные последствия эксплуатации транспортного средства с неисправностями, угрожающими безопасности дорожного движения.
Тема11.Государственные

Регистрационные знаки, опознавательные знаки. Предупредительные, надписи и обозначения    
Требования к оборудованию транспортных средств государственными регистрационными знаками и обозначениями.
                                РАЗДЕЛ 2. УСТРОЙСТВО ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ 
Тема 1. Общее устройство транспортных средств
Назначение и классификация грузовых и легковых автомобилей. Общее устройство. Назначение, расположение и взаимодействие основных агрегатов, узлов, механизмов и систем. Краткие технические характеристики грузовых и легковых автомобилей. Органы управления. Средства информационного обеспечения водителя. Системы автоматизации управления. Системы обеспечения комфортных условий в кабине (салоне).
Тема 2. Общее устройство и работа двигателя
Назначение, устройство и принцип работы бензинового и дизельного двигателей. Назначение, устройство и работа кривошипно-шатунного механизма. Назначение, устройство и работа механизма газораспределения. Назначение устройство и работа системы охлаждения. Способы охлаждения. Охлаждающие жидкости и требования к ним. Тепловой режим двигателя и контроль температуры охлаждающей жидкости. Предпусковой подогреватель.
Назначение устройство и работа системы смазки двигателя. Масла, применяемые для двигателей, их основные свойства. Контроль давления масла. Назначение, устройство и работа систем питания двигателей различного  типа (бензинового, дизельного, работающего на газе). Виды топлив для автомобильных двигателей, их характеристики и свойства. Экологические требования к различным видам топлива.
Тема 3. Источники и потребители электроэнергии
Назначение аккумуляторной батареи. Основные характеристики, свойства и маркировка аккумуляторных батарей. Электролит и меры предосторожности при обращении с ним. Обслуживание и хранение аккумуляторных батарей. Назначение, устройство и работа стартера.
Назначение, устройство и работа генератора .Назначение, устройство и работа системы зажигания.
Назначение, устройство и работа приборов освещения, световой и звуковой сигнализации, контрольно-измерительных приборов, стеклоочистителей, стеклоомывателей. систем отопления и кондиционирования (вентиляции).
Тема 4. Устройство, назначение и работа трансмиссии
Устройство и назначение трансмиссии. Схемы трансмиссии с одним или несколькими ведущими мостами. Способы смазки агрегатов, сборочных единиц и деталей трансмиссии. Трансмиссионные масла и пластичные смазки, их применение, основные свойства и маркировка.
Сцепление, его назначение, общее устройство и принцип действия. Устройство и работа сцепления с механическим и гидравлическим приводом, регулировка привода сцепления.
Назначение коробки передач. Типы коробок передач. Передаточное число. Схемы механизма переключения передач. Общее устройство и работа коробки передач. 11азначение, устройство и работа делителя передач. Управление коробкой передач с делителем. Назначение, принцип действия, устройство и работа синхронизатора. Назначение, устройство и работа раздаточной коробки. Назначение, устройство и работа коробки отбора мощности. Устройство механизмов включения раздаточной ко​робки и коробки отбора мощности .Особенности эксплуатации различных типов коробок передач (механической. автоматической и др.).Назначение, устройство и работа карданной передачи и приводов ведущих колес.  главная передача, дифференциал и полуоси.
Тема 5. Несущая система Ходовая часть
Назначение и общее устройство рамы. Виды подвесок, назначение и устройство. Назначение и работа амортизаторов. Назначение и устройство передней подвески автомобиля. Работа деталей передней подвески. Углы установки передних колес. Устройство и работа задней подвески. Работа деталей подвески. Устройство колес, их установка и крепление. Устройство шин, их классификация.
Нормы давления воздуха в шинах. Система регулирования давления воздуха в шинах. Виды кабин. Оперение. Платформа. Тягово-сцепное устройство. Лебедка.
Тема 6. Тормозная система
Назначение тормозной системы. Принципиальная схема тормозной системы. Устройство и работа тормозной системы с гидравлическим приводом. Тормозные жидкости, их свойства. Устройство и работа тормозной системы с пневматическим приводом. Контроль давления воздуха в системе пневматического привода тормозов. Назначение, устройство и работа элементов вспомогательной тормозной системы.

 Тема 7. Рулевое управление

Назначение,  расположение,  общее  устройство  и  работа  рулевого  управления: привода рулевого механизма, усилителя рулевого управления, привода управляемых - колес.
Основные требования, предъявляемые к рулевому управлению.
Тема 8. Системы активной и пассивной безопасности
Виды систем активной безопасности: антиблокировочная система  (АВS). антипробуксовочная система (ASC), система голосового управления функциями (IAF), система помощи при торможении (BAS, BA), система распределения тормозных сил (EBD), система самовыравнивания подвески (SIX), парктроник (PDS), электронная программа динамической стабилизации (или система курсовой устойчивости) (ESP). Их назначение и использование в движении. Виды систем пассивной безопасности: ремни безопасности, система пассивной безопасности (или подушки безопасности) (SRS), преднатяжители ремней безопасности, детские кресла. Их назначение, и выполняемые функции при попадании ТС в аварию.
РАЗДЕЛ 3. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
Тема 1. Виды и периодичность технического обслуживания
Периодичность и объем работ, выполняемых при техническом обслуживании. 
Эксплуатационные материалы и их назначение. Условия, вызывающие ускоренный выход из строя шин, аккумуляторных батарей и повышенный расход эксплуатационных материалов. Сроки службы шин и  аккумуляторных батарей. Нормы . расхода топлива для автомобилей. Расход топлива при низких температурах, в, горной местности, при работе в тяжелых дорожных, условиях. Нормы расхода моторных и трансмиссионных масел, пластических смазок и специальных жидкостей. Пути повышения сроков службы шин и аккумуляторных батарей, экономии топлива, смазочных и других эксплуатационных материалов.
Тема 2. Техника безопасности и охрана окружающей среды
Общие требования безопасности при эксплуатации автомобилей. Опасность отравления отработавшими газами, бензином и другими ядовитыми эксплуатационным жидкостями. Правила безопасности при пользовании электроприборами. Безопасности труд; при погрузке, выгрузке и перевозке грузов, при монтаже и демонтаже шин. Меры  противопожарной безопасности, правила тушения пожара на транспортном средстве. Основные мероприятия по снижению вредных последствий на окружающую сред> при эксплуатации и ремонте автомобиля. ,Мероприятия по снижению токсичности и. уровня дымности отработавших газов автомобильных двигателей.

Тема 3. Характерные неисправности и способы их устранения
Двигатель не запускается. Посторонние стуки в двигателе. Дымность  выпуска отработавших газов. Перегрев двигателя Низкое давление масла. Двигатель не развивает полной мощности.
Увеличенный свободный ход рулевого колеса. Тугое вращение рулевого колеса.
Недостаточная эффективность торможения. Неполное растормаживание всех колес.
Притормаживание одного из колес. Занос или увод автомобиля в сторону при торможении.
.
Перечень работ по техническому обслуживанию, выполняемых на практических занятиях.
	№№ п/п
	Наименование практических работ

	1.
	Проверка технического состояния системы охлаждения. Замена охлаждающей жидкости

	2.
	Разборка, сборка и промывка масляных фильтров, очистка масляных каналов и трубопроводов

	
	Замена       топливных       фильтров.       Замена       фильтрующего       элемента воздухоочистителя

	4.
	Проверка технического состояния передней подвески

	5.
	Проверка давления в шинах. Замена колеса. Демонтаж и монтаж колеса

	6.
	Проверка люфта рулевого колеса. Проверка люфта шаровых пальцев рулевого управления

	7.
	Проверка   герметичности   гидравлического   и   пневматического   тормозного привода. Оценка состояния тормозной системы измерением тормозного пути

	8.
	Проверка состояния аккумуляторной батареи

	9.
	Замена неисправных электроламп и плавких предохранителей

	  10.
	Проверка работоспособности свечей зажигания и их замена

	11.
	Проверка натяжения и замена приводных ремней

	12.
	Проверка состояния и регулировка привода стояночного тормоза

	13.
	Проверка исправности систем вентиляции, отопления

	14.
	Проверка   исправности   стеклоподъемников,   стеклоочистителей,   смывателей ветрового стекла


                  РАЗДЕЛ 4. «ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕРЕВОЗОК»
Тема 1. Организация перевозок грузов и пассажиров
Принципы и организация перевозок различных грузов. Специализированный подвижной состав. Применяемый подвижной состав и его характеристика. Перевозка пассажиров в грузовых автомобилях. Способы использования грузовых автомобилей. Перевозка грузов по рациональным маршрутам. Маятниковый и кольцевой маршруты. Челночные перевозки. Перевозка грузов по графику. Междугородные перевозки. Перевозка грузов в контейнерах и пакетами. Пути снижения себестоимости автомобильных перевозок.
Тема 2. Работа подвижного состава и его руководство Диспетчерская система руководства перевозками. Централизованная и децентрализованная системы диспетчерского руководства. Контроль выполнения графиков движения и работы подвижного состава на линии. Диспетчерское руководство работой грузового автомобиля на линии. Формы и технические средства контроля и диспетчерской связи. Оформление и сдача путевых листов и товарно-транспортных документов при возвращении с линии. Обработка путевых листов. Оперативный учет работы водителей. 11орядок оформления документов при несвоевременном возвращении с линии.

 РАЗДЕЛ 5. ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТОМ И БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ

Тема 1. Техника управления транспортным средством
Посадка водителя за рулем. Использование регулировок положения сиденья и органов управления для принятия оптимальной рабочей позы .Контроль за соблюдением безопасности при перевозке пассажиров, включая детей и животных. Назначение органов управления, приборов и индикаторов. Действия водителя по применению: световых и звуковых сигналов; включению систем очистки, обдува и обогрева стекол; очистки фар; включению аварийной сигнализации, регулирования систем обеспечения комфортности. Действия при аварийных показаниях приборов. Приемы действия органами управления. Техника руления. Пуск двигателя. Прогрев двигателя .Начало движения и разгон с последовательным переключением передач. Выбор оптимальной передачи при различных скоростях движения. Торможение двигателем. Действия педалью тормоза, обеспечивающие плавное замедление в штатных ситуациях и реализацию максимальной тормозной силы в нештатных режимах торможения, в том числе на дорогах со скользким покрытием. Начало движения на крутых спусках и подъемах, на труднопроходимых и скользких участках дорог. Начало движения на скользкой дороге без буксования колес .Особенности управления транспортным средством при наличии АБС.
Специфика управления транспортным средством с АКПП. Приемы действия органами управления АКПП. Выбор режима работы АКПП при движении на крутых спусках и подъемах, на труднопроходимых и скользких участках дорог.
Тема 8. Действия водителя при управлении транспортным средством 
Силы, действующие на транспортное средство. Сцепление колес с дорогой. Резерв силы сцепления - условие безопасности движения. Управление транспортным средством в ограниченном пространстве, на перек​рестках и пешеходных переходах, в транспортном потоке и в условиях ограниченной видимости, на крутых поворотах, подъемах и спусках, при буксировке. Управление транспортным средством в сложных дорожных условиях и в условиях недостаточной видимости. Способы парковки и стоянки транспортного средства. Выбор скорости и траектории движения в поворотах, при разворотах и в ограниченных проездах в зависимости от конструктивных особенностей транспортного средства. Выбор скорости в условиях городского движения, вне населенного пункта и на автомагистралях.
Обгон и встречный разъезд .Проезд железнодорожных переездов.
Преодоление опасных участков автомобильных дорог: сужение проезжей части, свежеуложенное покрытие дороги, битумные и гравийные покрытия, затяжной спуск и подъем, подъезды к мостам, железнодорожным переездам и другим опасным участкам. Меры предосторожности при движении по ремонтируемым участкам дорог, применяемые при этом ограждения, предупредительные и световые сигналы. Особенности движения ночью, в тумане и по горным дорогам.
Тема 9. Действия водителя в нештатных ситуациях
Условия потери устойчивости транспортного средства при разгоне, торможении и повороте. Устойчивость против опрокидывания. Резервы устойчивости транспортного средства.
Пользование дорогами в осенний и весенний периоды. Пользование зимними дорогами (зимниками). Движение по ледовым переправам. Действия водителя при возникновении юза, заноса и сноса. Действия водителя при угрозе столкновения спереди и сзади. Действия водителя при отказе рабочего тормоза, разрыве шины в движении, при отказе усилителя руля, отрыве продольной или поперечной рулевых тяг привода рулевого управления. Действия водителя при возгорании и падении транспортного средства в воду.
           РАЗДЕЛ 6. НОРМАТИВНО- ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ

Тема 1 закон об ОСАГО.
  Закон о безопасности дорожного движения, Правила дорожного движения. Кодекс об административных правонарушениях, Уголовный кодекс, Гражданский кодекс. Закон об охране окружающей среды, Закон об обязательном страховании гражданской ответственности (ОСАГО).
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